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TRAINING FOR SUCCESS VICKK  TRAINING 

 

 

   PUBLIC ONLINE TRAINING     
 

    CREATIVE THINKING (FOR WORK) 
   การพัฒนาทักษะการคิดสร�างสรรค�ในการทำงาน  

 

 

 

อบรมออนไลน์สด 

 

 

จดัอบรม วนัที� 5 เมษายน 2566   เวลา 9.00- 16.00 น. 

วิทยากรโดย  อ.ดร.สวนีย ์ อ่อนสวุรรณ์ 
 

ความสาํคญั 
ในสมยัก่อนเราเชื�อกนัว่าความคดิสรา้งสรรคน์ั �นเป็นพรสวรรคท์ี�ตดิตวัคนบางคนมาตั �งแต่เกดิ แต่พอมาถงึปัจจุบนัที�เป็นยุคแห่งวทิยาการ
ทาํใหค้วามเชื�อดั �งเดมิที�มเีคยมมีาปรบัเปลี�ยนไป เพราะนักจติวทิยาส่วนใหญ่เหน็พอ้งตอ้งกนัว่าความคดิสรา้งสรรค์นั �นเป็นความสามารถ
ที�มอียู่ในตวัมนุษย์ทุกคนตั �งแต่เกดิ เพยีงแต่มกีารแสดงออกหรอืมพีฒันาการมากน้อยต่างกนัไป และยงัสามารถพฒันาเพิ�มใหม้มีากขึ�น
ด้วยการฝึกฝนอย่างสมํ�าเสมอ ซึ�งกระบวนการคดิสร้างสรรค์นั �น เป็นกระบวนการทํางานของสมองที�มขี ั �นตอนต่างๆ ในการคิดและ
แกปั้ญหาจนสาํเรจ็ ดงันั �น การทาํงานของเรากเ็ช่นกนังานจะออกมาดหีรอืไม่ ลว้นแลว้กจ็ะตอ้งมคีวามคดิที�สรา้งสรรคอ์อกมาอยู่เสมอ 
 

วตัถปุระสงคก์ารอบรม 
1. เพื�อเป็นการปรบัทศันคตแิละสรา้งจติสาํนึกที�ดตี่อการทาํงาน 
2. เพื�อใหเ้กดิความรูค้วามคดิสรา้งสรรคต์่อการทาํงานไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ 
3. เพื�อเป็นการฝึกใหค้ดิแกไ้ขปัญหาต่างๆ ไดอ้ย่างสรา้งสรรค ์
4. เพื�อเป็นการฝึกพฒันาศกัยภาพการคดิสรา้งสรรคใ์นรปูแบบต่างๆ ในการทาํงานใหบ้รรลุเป้าหมาย 
5. เพื�อเรียนรู้ข้อเด่น ข้อด้อยของตนเอง และสามารถปรับเปลี�ยนทัศนคติและพฤติกรรมในการทํางาน,การใช้ชีวิต ให้มี

ประสทิธภิาพและมคีวามสุข 
6. เพื�อใหส้ามารถดงึศกัยภาพของตนเองออกมาใชใ้หเ้ตม็ที�เตม็พลงั และสามารถปรบัประยุกตใ์ชใ้นการทาํงานไดอ้ย่างสรา้งสรรค ์
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หวัข้อการอบรม 
1. ความจาํเป็นของความคิดสร้างสรรค ์

 หลกัการใชส้มอง � ขา้ง  

 เทคนิคการส่งเสรมิใหใ้ชจ้นิตนาการตนเอง , ตวัอย่างการใชปั้ญญาในการแกปั้ญหา 

 เทคนิควธิกีารสรา้งแนวคดิใหม ่

 เทคนิคการตรวจสอบความคดิเพื�อใชเ้ป็นแนวทางในการแกไ้ขปัญหาในการทาํงาน 

2. เทคนิคต่างๆ ในการพฒันาความคิดสร้างสรรค ์

 เทคนิคการระดมสมอง Brain Storming (ที�ถูกตอ้ง) โดยใชปั้ญญาของกลุ่ม 

 เทคนิคเน้นการสรา้งความสมัพนัธใ์นชงิสรา้งสรรค ์

 เทคนิคในการสรา้งสรรคโ์ดยใชร้ปูแบบ Key Word 

 เทคนิคการใหค้วามเขา้ใจ เหน็ใจ และความรูส้กึของคนอื�น 

3. เทคนิคการสร้างแรงจงูใจและเพิ�มศกัยภาพในการทาํงาน 

 การสาํรวจตวัเอง เพื�อดงึศกัยภาพออกมาใชใ้หเ้ตม็ที�เตม็พลงั 

 เทคนิคการส่งเสรมิใหใ้ชจ้นิตนาการตนเอง  

 เทคนิคการสรา้งแรงบนัดาลใจในการทาํงาน 

 เทคนิคการคดิและทาํเพื�อพฒันาตนเองอย่างต่อเนื�อง 

 สญัญาณอนัตราย! และตวัชี�วดัความสาํเรจ็ 
 

รปูแบบการอบรม 

 บรรยาย ใหค้วามรูค้วามเขา้ใจเชงิลกึ , ชมวดีทีศัน์ 
 กรณีศกึษา ใหม้ปีระสบการณ์เพิ�มจากตวัอย่างจรงิ 
 ฝึกปฏบิตัจิาก Workshop ใหนํ้าไปประยุกตส์ู่การการทาํงานไดจ้รงิ 

 อบรมออนไลน์ ผ่านโปรแกรม Zoom Meeting 
 

สิ�งที�ผู้เข้าอบรมจดัเตรียมไว ้
โปรแกรม Zoom สาํหรบัผูเ้ขา้อบรม ลงไวใ้นเครื�องคอมพวิเตอร ์, Notebook หรอื Smartphone (โปรแกรม Zoom สามารถ
ดาวน์โหลดฟร ีใชง้านฟร ีลงไดท้ั �งใน Notebook และ Smartphone) หรอืเขา้ใชง้านโดยตรงที�เวป  https://zoom.us/join 

 

อตัราค่าอบรมสมัมนา   
 อตัราค่าอบรมปกต ิ = 2,900.00 บาท/ท่าน (ยงัไม่รวม VAT) 

 กรณีชาํระ ก่อนวนัอบรมอย่างน้อย 3 วนั รบัส่วนลด 5% จาก 2,900 บาท  =  2,755 บาท/ท่าน (ยงัไม่รวม VAT) 
 

อตัราค่าบริการดงักล่าวรวม 
1. ไฟลเ์อกสารประกอบการอบรมจดัส่งใหท้างอเีมล หรอืทางไลน์กอ่นวนัอบรม 
2. วุฒบิตัรสาํหรบัผูเ้ขา้อบรมทุกท่าน จดัส่งใหห้ลงัวนัอบรมทางไปรษณีย ์
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ประวติัวิทยากร 
 

 

 

อาจารย ์ดร.สวนีย ์ อ่อนสุวรรณ์ 

วิทยากร ที�ปรึกษา อาจารยพิ์เศษ 

ด้านการพฒันาทรพัยากรมนุษยแ์ละการพฒันาองคก์ร 
Human Resources Development  

Organization Development 

การศึกษา 
 ปรญิญาเอกบรหิารธุรกจิ  มหาวทิยาลยัปทมุธานี 
 ปรญิญาโทบรหิารธุรกจิ  มหาวทิยาลยัณิวฒันา 
 ปรญิญาตรบีรหิารธุรกจิ (การเงนิ)  มหาวทิยาลยัธุรกจิบณัฑติย ์
 ปรญิญาตรนีติศิาสตร์บณัฑติ  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธริาช 

ตาํแหน่งปัจจบุนั 
 วทิยากรและที�ปรกึษาศูนยฝึ์กอบรม VICKK TRAINING บรษิทั บุญเน่ บสิซเินสชั �น  จาํกดั 
 ที�ปรกึษา พฒันาองคก์ร ใหก้บัองคก์รภาครฐัและเอกชนหลายแห่ง เช่น บรษิทั โอ ดไีซน์ แอนด ์ คอนสตคัชั �น  จาํกดั 
 ที�ปรกึษาการวางแผน / พฒันาองคก์ร และจดัทาํแผนความปลอดภยัในการทาํงานใหก้บับรษิทัไทยและต่างชาต ิ
 อาจารยพ์เิศษ มหาวทิยาลยัของรฐัและเอกชนหลายแห่ง 

ประสบการณ์การทาํงานภาคเอกชน 
 ผูบ้รหิาร / ผูจ้ดัการฝ่ายทรพัยากรบุคคล งานธุรการ จดัซื�อ กฏหมาย และความปลอดภยัในการทาํงาน ขององคก์รชั �นนํา 

มากกว่า �� ปี อาทเิช่น บรษิทั อชิตินั กรุ๊ป จาํกดั (มหาชน) , บรษิทั ซาตาเก ้(ประเทศไทย) จาํกดั ในเครอืกลุ่ม CP เป็นตน้  

ประสบการณ์เป็นที�ปรึกษา  
 บรษิทั เอสเธ่ โฮลดิ�งส ์ จาํกดั  , สมาคมประกนัชวีติไทย (The Thai Life Assurance Association) , สถาบนัประกนัภยัไทย 

(Thailand Insurance Institute)  และ บรษิทั สงิโตทอง โลจสิตกิส ์ จาํกดั 

ประสบการณ์เป็นอาจารยพิ์เศษมหาวิทยาลยั 
 มหาวทิยาลยัราชภฏัเทพสตร ี  , มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนครศรอียุธยา  , สถาบนัการจดัการปัญญาภวิฒัน์  , มหาวทิยาลยั

ราชภฏัจนัทรเกษม  และ มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร 

ผลงานการเขียนหนังสือ/ วารสาร 
 HR โรงงานมหาสนุก   
 วารสาร PEOPLE Magazine (ฅน) สมาคมการจดัการงานบุคคลแห่งประเทศไทย (PMAT) กองบรรณาธกิาร เล่ม �/�� ,เล่ม 

1/55 

ผลงานวิจยั / วิชาการ 
 เรื�อง ตวัแบบการพฒันาสมรรถนะทางการจดัการ สาํหรบับุคลากรขององคก์รธุรกจิผลติเครื�องดื�มเพื�อสุขภาพในประเทศไทย 

ดุษฎนีิพนธ ์ปี 2560, มหาวทิยาลยัปทุมธาน ี
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ชื�อหลกัสูตร  

ชื�อผู้ติดต่อ  

ชื�อบริษทั  

                สาํนักงานใหญ ่                                           สาขาที� ........... 

เลขประจาํตวัผู้เสียภาษี  

ที�อยู่ออก ใบกาํกบัภาษี  

 

 

 

การชาํระค่าอบรม 
         

       ชาํระก่อนล่วงหน้าเพื�อรบัส่วนลด 5%              ชาํระราคาปกต ิ           

เบอรโ์ทรศพัท์   

อีเมล  

รายชื�อ / ตาํแหน่งงานผู้เข้าอบรม    

1. ชื�อ—ชื�อสกุล  ตําแหน่ง  

2. ชื�อ—ชื�อสกุล  ตําแหน่ง  

3. ชื�อ—ชื�อสกุล  ตําแหน่ง  

4. ชื�อ—ชื�อสกุล  ตําแหน่ง  

การสาํรองที�นั �ง (สามารถสมคัรผ่าน 3 ช่องทาง ตามที�ท่านสะดวก)  

1. ส่งใบสมคัรมาที� อเีมล  :   vickktraining@gmail.com 
2. สมคัรผ่านเวปไซท ์ www.vickktraining.com                 
3. สมคัรผ่าน Line ID : @vickktraining 

 โทรศพัทส์อบถามรายละเอยีดเพิ�มเตมิ  ที� โทร.  :  02-7895644   กด 1  และ 095-3691591  

การชาํระเงิน 

โอนเงนิหรอืฝากเชค็ เขา้บญัชธีนาคาร ในนาม บรษิทั บญุเน่ บสิซเินสชั �น จาํกดั  บญัชอีอมทรพัย ์ดงันี� 

 ธนาคารกสกิรไทย  สาขา ตลาดวงศกร สายไหม เลขที�บญัช ี  049-1-34260-9 

 ธนาคารไทยพาณิชย ์สาขา มนีบุร ีเลขที�บญัช ี 109-243809-5 

ผู้ถกูหกัภาษี ณ ที�จา่ย บรษิทั บุญเน่ บสิซเินสชั �น จาํกดั  สาํนกังานใหญ่    เลขประจาํตวัผูเ้สยีภาษ ี  0105549026812 

  17/24 ม .ปรญิ รามอนิทรา  – วชัรพล  ซ .วชัรพล 2 (รามอนิทรา 55/8)  แขวงท่าแรง้  เขตบางเขน  กรุงเทพฯ10230    

ใบสมคัรเข้าร่วมอบรม 


